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B Korfbal is de enige sport die gemengd gespeeld wordt en is daarom een echte familiesport.

De Nijverdalse korfbalclub NKC'51 vindt dat sport voor iedereen toegankelijk moet zijn.

Daarom zijn wij in het voorjaar van 2008 gestart met een G-korfbalteam.

Wat is korfbal?

Korfbal is een echte teamsport.

Geen dribbelen of lopen met de bal,
maar samen spelen om tot scoren

te kunnen komen. Alle spelers moeten
verschillende dingen kunnen; aanvallen
en verdedigen. Samenwerken in team-
verband met jongens en meiden is
belangrijk bij korfbal. Vooral door het
samenspel en de ontspannen sfeer

binnen een vereniging als NKC'51 is

korfbal een ideale sport voor G-sporters.

Voor wie is G-korfbal?

G-korfbal is voor jongens, meisjes, mannen
en vrouwen met een verstandelijke beperking
en eventueel een lichte lichamelijke

beperking. We richten ons op een

gty

leeftijd vanaf ongeveer 12 jaar. ‘
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Wie zijn wij?

De trainers van het G-korfbalteam
zijn gewend en ervaren in het werk-
en met de doelgroep. Spelenderwijs
willen wij jou de eerste korfbal-
beginselen aanleren. Dit doen

we in verschillende trainings- en
spelvormen. ledereen kan op zijn

of haar eigen niveau meedoen.

Wat verwachten wij?

Het plezier in de sport staat uiteraard
voorop! Daarom trainen wij elke
zaterdagmorgen samen. Indien
mogelijk willen wij in de toekomst
af en toe wedstrijden spelen tegen

andere G-korfbalteams in de regio.

Wanneer trainen wij?

Wij trainen iedere zaterdag-
morgen. Maar kun je niet iedere
week omdat je bijvoorbeeld
naar een logeerhuis gaat,

is dat geen probleem.

In de periode van november
tot maart trainen we in een
sportzaal van 11.00 tot 12.00
uur. In de periode van maart
tot de zomervakantie en na de
zomervakantie tot november
trainen wij buiten op ons

kunstgrasveld op Sportpark

Gagelman. Daar trainen wij
dan van 10.00 tot 11.00 uur.

Wat doet NKC'51 nog meer?
Naast de sport zelf organiseert
de jeugdcommissie regelmatig
activiteiten, zoals een knutsel-
avond, sinterklaasfeest en de

jaarlijkse playbackshow.



Wat kost het?

Uiteraard is het mogelijk om deze
prachtige sport eerst geheel vrijblijvend
en kosteloos vier keer uit te proberen.
Actuele informatie over lidmaatschap

en contributie is te vinden op onze site.

Meer informatie?

Wil je meer weten of een keer
komen trainen? Laat het ons weten,
mail naar g-korfbal@nkc51.nl

of jeugdcommissie@nkc51.nl.
Natuurlijk kun je ook kijken op
www.nkc51.nl. We heten je graag
van harte welkom bij onze mooie

vereniging!

...kom eens Kijken!

Nijverdalse Korfbal Club
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